
在剛過去的盛夏，台灣華語文學習中心（TCML）打破傳統課堂的框架，成功舉辦了一場別開生面的「華語
課程宣傳 ✕ 60分鐘簡易中文瑜珈」跨界體驗活動。雖然正值暑期文教淡季，整體到場人流不如常規學期密
集，但本次活動憑藉精準的社群創意，成功引流「曾造訪台灣」或「對台灣具有高度濃厚興趣」之捷克在地
成人與外籍人士。由於參與者目標明確、背景高度契合，讓這場跨界融合的活動落實了極為精準且令人滿意
的實質成果與品牌效益。

本次活動最大的創新亮點，莫過於將運動與語言學習完美結合。在 60 分鐘的中文瑜珈體驗中，專業講師
將「頭（tóu）」等身體部位與動作指引自然融入瑜珈體式中，並藉由高互動性的視覺字卡與身體反饋，為
這群對台友好的初學者建構出完全零壓力的沉浸式教學環境。學員們在呼吸與伸展的放鬆氛圍中建立起學習
信心，不僅讓大眾看見中心課程的差異化優勢，更成功開創了華語推廣的全新模式。

運動過後，中心特別在現場提供了具台灣代表性的特色珍珠奶茶，並貼心準備無乳製品的綠茶替代方案，讓
參與者在揮灑汗水後體驗道地的台灣飲品文化。這杯滿滿台灣味的特色茶點，瞬間拉近了與當地學員的距
離，更在輕鬆的交流氛圍下，有效活化了本中心在捷克當地的網絡。透過視覺與味覺的雙重沉浸，深化了捷
克大眾與外籍友人對台灣社群與 TCML 品牌的情感認同。

除了豐富的文化體驗，本次活動更實質提升了秋季常規成人班的註冊轉化率。透過現場面對面諮詢與早
鳥、舊生優惠機制的宣傳，有效縮短了學員的報名決策流程，為新學期班別注入高黏著度的學生基數。此
外，現場推廣「出席達標即全額退還保證金」之免費推廣班策略，更是精準化解了成人學員在經濟與時間調
配上的顧慮，成功提高目標客群的填表與後續註冊意願。

這場活動的成功，也得益於宣傳策略的在地化與創新。本次活動參考在地語言組織模式，確立以青年族群愛
用的 Instagram 等社群媒體作為宣傳主體，透過高互動性的視覺內容與精準投放，成功打破地域限制，廣泛
觸及更多對學習中文、亞洲文化有興趣的潜在目標客群，並實體引流至活動現場。
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2

活動時間：2026-08-22

2026/9/22 下午 03:59:44

瑜珈遇見華語：TCML 捷克成人華語課程說明會

#招生說明會  #捷克  #瑜珈

臺灣華語文學習中心 - 捷克台灣協會



一起做瑜珈

3

活動時間：2026-08-22

2026/9/22 下午 03:59:44

瑜珈遇見華語：TCML 捷克成人華語課程說明會

#招生說明會  #捷克  #瑜珈

臺灣華語文學習中心 - 捷克台灣協會



說明會

4

活動時間：2026-08-22

2026/9/22 下午 03:59:44

瑜珈遇見華語：TCML 捷克成人華語課程說明會

#招生說明會  #捷克  #瑜珈

臺灣華語文學習中心 - 捷克台灣協會



互相交流了解

5


