
讓文化從孩子的手中發芽——菁英中文學校2026臺灣客家文化夏令營

2026年8月24日至28日，菁英中文學校舉辦為期五天的「桐花森林嘉年華——臺灣客家文化夏令營」，共有
27名學生參加。今年，我們以臺灣客家文化為主題，希望孩子學習的不只是幾個客家詞語或文化名稱，而是
透過看得到、摸得到、吃得到，也能親自參與的課程，真正感受客家文化的豐富內涵。

五天的課程結合工藝、飲食、音樂與肢體活動。孩子們從藍染與藍晒認識天然染色及光影變化，在油紙傘彩
繪、編織與客家花布鑰匙圈製作中，觀察客家文化常見的色彩與生活美學。每一件作品或許不盡完美，卻保
留了孩子最真實的創意與學習足跡。

飲食也是文化教育中最貼近生活的一部分。我們帶領學生體驗擂茶，從研磨材料的過程中學習耐心與合
作；也製作客家傳統點心牛汶水、草粄，讓孩子從食物的名稱、作法與口感，認識客家先民因應生活環境所
發展出的飲食智慧。當孩子一邊操作、一邊詢問，最後開心品嘗自己的成果時，文化便不再是遙遠的名
詞，而成為一段具有味道與溫度的記憶。

課程中也安排客家童謠與採茶舞。對部分孩子而言，要記住中文歌詞、配合節奏並完成舞蹈動作並不容
易，但在老師與義工耐心陪伴下，孩子們從一開始的陌生，逐漸願意開口、合作及上臺表演。這樣的過程不
僅增進中文聽說能力，也讓學生從音樂與肢體律動中，體會客家文化活潑而充滿生命力的一面。

第五天下午舉行成果展， 駐溫哥華臺北經濟文化辦事處僑務組組長郭淑貞特別蒞臨參訪，關心學生的學習
情形，並肯定海外僑校推動臺灣多元文化教育所付出的努力。對全體師生而言，這份關心與鼓勵，也為活動
增添了溫暖而珍貴的意義。學生以客家童謠、採茶舞及手工作品，向家長呈現五天來的學習成果。從孩子專
注的神情、自信的笑容，到家長欣慰的掌聲，我們再次感受到：海外華語教育不只是教孩子認字、閱讀或完
成作業，更重要的是為他們創造與臺灣文化相遇的機會。

一場夏令營能夠順利完成，背後凝聚了教師、工作夥伴與義工許多看不見的付出。從課程設計、材料準
備、餐食安排，到每日陪伴與場地整理，每一個環節都需要團隊彼此支持。我們由衷感謝所有工作夥伴、義
工及家長的信任與協助；沒有大家共同投入，便無法為孩子留下如此充實而美好的夏日回憶。

五天的活動雖然短暫，但我們相信，當孩子親手完成一件作品、唱出一首童謠、跳起一段採茶舞，或記住一
道客家點心的滋味時，一顆認識臺灣、親近文化的種子，已悄悄在心中發芽。這正是菁英中文學校持續推動
華語與臺灣文化教育，最珍惜也最期待看見的成果。
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光與影的魔幻
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客家傳統舞蹈
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靜態作品展一隅
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