
為推廣中華傳統文化，讓孩子在一筆一畫中感受文字之美，雪梨台灣學校於8月15日及16日，分別在西北校
區及北岸校區舉辦「書法揮毫文化體驗活動」。兩場活動共有約300位學生參與，許多家長也特別到場陪
伴、協助孩子學習，現場總參與人數超過400人，充滿親子共學與文化傳承的溫馨氣氛。

今年活動特別準備「水寫布」，讓學生先練習基本筆畫、握筆及運筆技巧，再拿起毛筆、沾上墨汁，在宣紙
上完成自己的作品。從水寫布到宣紙，孩子不僅體驗毛筆書寫的樂趣，也學習「先練習、再創作」的重要
性。

許多家長透過活動才發現，現在坊間已經可以方便購買水寫布，讓孩子在家也能練習毛筆字。水寫布可以反
覆使用，曬乾後即可再次書寫，不必擔心墨汁弄髒家裡，是非常方便的家庭書法練習工具。

書法不只是把字寫漂亮，更能培養孩子的專注力、耐心與持續練習的習慣。透過一筆一畫的練習，孩子可以
熟悉華文字的筆順、結構與運筆方式，也讓中文學習從課本延伸到生活中，增加學習華文的樂趣。

為鼓勵學生把老師教授的技巧實際運用在作品上，學校特別準備獎狀及文房四寶小禮物，包括毛筆、水寫
布、毛筆夾、布墊及墨汁，期待家長可以鼓勵孩子未來還可以繼續在家練習書法, 以培養孩子門的靜心及耐
心，同時可以用毛筆來寫華文字的書法樂趣。

活動中，劉碧珍校長也鼓勵同學不要停止練習，可以利用水寫布在家持續練習，未來除了參加學校或校際比
賽外，也有機會挑戰2027年全澳洲書法比賽，給自己更多進步與展現的機會。

許多家長都認同，書法是最能展現中華文化特色的藝術之一。透過毛筆、墨汁與宣紙，孩子不僅能親身體驗
傳統文化，也能練習中文筆順、培養耐心與專注力。

一筆一畫寫下的不只是文字，更是孩子對華文的喜愛、對文化的認識，以及一份珍貴的文化傳承。
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小小書法家初試啼聲 幼稚園小班同學才來上學第二週，在媽媽耐心指導下，已能握起毛筆認真揮毫，寫出令人驚喜
的作品，小小年紀展現對書法的濃厚興趣。
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小小書法家展現十足功力 西北校區幼稚園組第一名同學揮毫落筆，筆畫沉穩有力、架構自然，展現小小年紀不凡的
書法表現。
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成人班認真練習基本功 西北校區成人華語班（TCML）學員也熱情參與書法體驗，從握筆、運筆開始認真練習，在一
筆一畫中感受毛筆書法的魅力。
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家長熱情參與，陪伴孩子學習書法 許多家長也熱心參與活動，協助指導同學正確握筆及運筆技巧，親子共同體驗書
法藝術，在陪伴中感受傳統文化的魅力。
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「父愛如山」寫進孩子心中 同學們透過臨摹字帖，認真寫下「父愛如山」，以毛筆字向即將到來的父親節獻上祝
福。所有的小朋友，都能專心揮毫，寫出令人驚喜的美麗作品。
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成人學員挑戰書法，收穫滿滿成就感 成人班（TCML）學員首次體驗毛筆書法，直呼「毛筆不好拿、毛筆字更難
寫！」但大家仍認真完成臨摹作品，在一筆一畫的練習中突破自我，也感受到完成作品的滿滿成就感。
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