
由亞特蘭大僑教中心攜手亞特蘭大中文學校辦理的「刻印章文化研習活動」於2026年5月16日上午熱鬧登
場，老師們齊聚一堂，共同體驗篆刻藝術之美，感受傳統民俗文化的深厚魅力。

本次研習特別邀請亞特蘭大中文學校資深老師陳真玢擔任講師，並由具備刻印實作經驗的楊式如老師現場協
助教學，指導學員利用線上工具進行字體反轉與設計，讓課程更具實用性與趣味性。

由於研習時間有限，課程內容安排緊湊而充實。陳真玢老師首先深入淺出地介紹篆刻基礎知識，包括陰
刻（白文）與陽刻（朱文）的視覺差異，以及印泥種類、印章字體選擇、常見刻印工具與材料等內容，同時
也分享印章在傳統文化與現代生活中的多元用途。

接著進入最令人期待的實作階段。陳老師特別為每位學員準備橡皮磚材料，老師們在選定喜愛的刻印內容
後，首先面臨「字體反轉」的挑戰。大家專注地將反轉後的文字描繪至橡皮章上，再使用刻刀，順著字形小
心翼翼地雕刻。

此次參與研習的老師多數選擇「陰刻」技法，也就是將文字部分挖空凹陷。蓋印時，印章表面會均勻沾上紅
色印泥，而凹陷處則不會著色，因此印出後呈現「紅底白字」的特殊藝術效果。

雖然受限於時間，部分老師未能在現場完成作品，但大家都意猶未盡，紛紛表示將帶回家繼續完成這份獨一
無二的手作紀念。活動最後，在歡樂與成就感中圓滿落幕，也為這場兼具知性與趣味的民俗文化研習留下美
好回憶。
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部分參與教師合影
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陳老師準備豐富的上課材料供學員參考
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老師們現場製作的印章各有特色
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