
2月15日，雪梨慈濟人文學校舉辦農曆新年暨元宵節主題教學活動，透過豐富多元的課程設計與沉浸式體
驗，讓海外學子在歡樂溫馨的氛圍中認識並傳承中華文化之美。 

由於農曆新年在澳大利亞不是國定假日，並非每個家庭都能完整慶祝春節。學校秉持傳承中華文化的辦學精
神，老師們用心規劃課程，從農曆年的由來談起，講述「年獸」的傳說故事，說明為何要貼春聯、包紅
包、放鞭炮，以及如何以紅色、燈火與歡慶氣氛象徵驅邪避凶、迎接平安健康的新一年。 

課程內容條理分明、深入淺出，不僅介紹春節期間華人社會的慶祝活動，也帶領學生認識年節必備佳餚及其
吉祥寓意。餃子象徵財富，年糕寓意步步高升，白蘿蔔代表好彩頭，鳳梨象徵來年旺旺，蘋果與橙子則寓意
平安吉祥。老師也教導孩子們說吉祥話，鼓勵大家在新的一年「口說好話、心想好事、腳走好路」，以正念
與善行迎福納祥。 

為加深學習體驗，老師們精心準備投影片與講解教材，並設計多項手作活動，帶領學生剪春花、做燈籠、學
唱恭喜恭喜年節歌曲。學校更貼心備妥搓湯圓的材料，讓孩子們在課堂上親手揉製湯圓，體會元宵團圓的溫
馨意涵。從聽故事到動手實作，孩子們在參與中學習，在體驗中感受文化的溫度，留下難忘回憶。 校園亦
佈置得年味十足，紅紅火火的燈籠、鞭炮裝飾與象徵「財神到」的掛飾，營造濃厚節慶氛圍，也成為最生動
的文化教材。

老師藉此向學生說明過年是家人團聚的重要時刻，即使遠在他鄉，人們也會盡可能返鄉與父母長輩共進團圓
飯，凝聚親情、傳承孝道。 今年農曆除夕為2月16日，孩子們現學現用，第二天便能向家人送上新春祝
福。活動當天，學生們興致勃勃、專注投入，展現對中華文化的熱情與認同。 放學時，學校特別為孩子們
準備了象徵祝福與喜氣的紅包，以及由中華民國僑務委員會提供的馬年燈籠。孩子們滿懷喜悅地領取紅包與
燈籠，臉上洋溢著燦爛笑容，在溫馨歡樂的氣氛中迎接嶄新的一年，也為這場充滿文化意義的學習活動畫下
圓滿句點。
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