
TCML-新州北慈，冬至搓湯圓，歡喜慶結業

2025 年 12 月 21 日，新州北慈華語文學習中心舉辦了 2025 年秋季班期末慶祝活動。這天適逢二十四節
氣中的冬至，象徵團圓與圓滿。我們特別結合節氣文化，讓學員在結業之際，也能透過實際體驗認識中華傳
統習俗。

活動一開始，老師向學員們介紹二十四節氣的概念，以及冬至在傳統生活中的意義。為了讓文化不只停留在
課本上，課程中特別安排「搓湯圓」體驗活動。學員們親手將糯米糰揉圓、搓成一顆顆白胖可愛的湯圓，成
品還能帶回家與家人分享。多數學員都是第一次搓湯圓，對這項傳統習俗感到十分新奇，過程中笑聲不
斷，大家都迫不及待想嚐嚐自己的作品。

除了動手體驗，行政團隊也貼心準備了事先煮好的湯圓，與學員們一同品嚐。對許多學員而言，這也是人生
中第一次吃湯圓。溫熱甜香的湯圓，不僅暖了胃，也讓學員們感受到冬至團聚、分享的溫馨氛圍。

活動中還安排了象形字配對遊戲，透過圖像與文字的連結，讓學員更容易理解漢字的起源與美感。每位學員
也輪流用中文分享學習心得。經過三個月的學習與練習，學員們都能用中文進行簡單的自我介紹，展現令人
感動的學習成果。

在冬至這個象徵圓滿的日子裡，我們以一顆顆湯圓，串起文化、語言與情感，也為 2025 年秋季班畫下溫暖
而圓滿的句點。 
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期末慶祝，大家齊聚一堂。
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學員們開心地體驗搓湯圓，每顆湯圓都白胖可愛。
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象形字配對遊戲，讓學員理解漢字的起源。
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透過圖像與文字的連結，對中文字有更深刻的印象。

5

活動時間：2025-12-21

2025/12/24 下午 07:50:46

TCML-新州北慈：冬至搓湯圓，歡喜慶結業

#美國  #新澤西  #TCML  #期末慶祝活動  #冬至  #慈濟人文學校

台灣華語文學習中心-新澤西北部慈濟人文學校



秋季課程，在冬至這個象徵圓滿的日子裡，畫下溫暖且歡樂的句點。
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