
TCML佛光山達拉斯人文學校於11月2日舉辦「一盞心燈照亮世界」彩繪燈籠活動，TCML中文班師生、周日中
文班、英文佛學班師生共41人參與， 為世界上受天災、人禍苦難的人們祈福。 

活動首先由Molly老師解說燈籠的由來和意義，為古時候的人們驅逐黑暗的恐懼感，於是燈籠衍生為具有驅
魔降福、祈許光明的象徵。 在人們的期許下燈籠肩負著求平安、避邪、求取功名的重任。 一般人往往歡喜
到寺廟或是教堂點一盞平安燈、光明燈，祈求佛菩薩和天父能保佑，讓家庭幸福美滿。其實真正的燈，不只
是點在佛殿或是教堂裡，還要進一步點在自己的心中。Molly老師指導學生如何畫在燈籠上，展現出創意與
感恩之心。 

此次活動吸引許多親子組參加，年紀最小的為4歲的Victoria。Victoria和姐姐Elisabeth都是周日中文班學
生，她們的爸爸是TCML的B班學生，還有表姐Emily，成為當天參與人數最多的家庭。孩子們在Molly老師指
導下，用童心在燈籠上畫上花朵、小馬與祝福，把心中最純真的美好展現出來。 

除了親子組之外，也有成人組踴躍參加。TCML班的杰克畫出他自己上課的樣子和華語的四聲音符；杰克的好
友奧莉維亞則畫出她心中的美好世界。美籍的禪修班學生Ruby特地以中文在燈籠上寫下對世界的祝
願；Jon則寫下祈求世界和平。 

活動現場氣氛溫馨祥和，大家共同創作的畫面宛如一場「心燈」的傳遞。透過彩繪燈籠的活動，將這份祝福
與力量在社會中蔓延，人人以一盞心燈展現美化社會、淨化人心的實踐精神。當微風揚起時，萬千光影就是
人間生命力。
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Molly老師指導學生
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杰克和奧莉維亞

3

活動時間：2025-11-02

2026/2/2 上午 03:40:35

彩繪燈籠活動: 一盞心燈照亮世界 

#彩繪燈籠活動：一盞心燈照亮世界 

臺灣華語文學習中心 -佛光山達拉斯人文學校



Ruby的喜悅
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彩繪過程
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