
為推廣華語文學習並深化對臺灣文化的理解，北加州台灣會館(TAC)-臺灣華語文學習中心（TCML）於 2025 
年 10 月 4 日舉辦了一場充滿人情與文化溫度的中秋節活動。這場面向成人學員及其親友的文化體驗課
程，融合節慶介紹、實作活動與語言練習，讓參與者在輕鬆互動中體會到臺灣傳統文化的內涵與魅力。

活動當日，TCML 教師團隊以中秋故事作為開場，引領學員了解中秋節的起源與象徵意義，並進一步介紹臺
灣與亞洲其他地區在中秋節的不同慶祝方式。這樣的比較不僅豐富了學員的文化視野，也使學習過程更加具
體而有層次。現場學員透過中文討論彼此的文化背景與成長經驗，交流熱烈而自然。

在文化講解之後，活動進入品味與實作環節。會館準備了多樣中秋點心，包括蛋黃酥、綠豆椪及傳統月
餅，並搭配臺灣高山茶、烏龍茶與紅茶。透過茶點與分享，學員不僅了解食物背後的文化意涵，也在交流中
練習中文會話，強化聽說能力。而燈籠手作活動則成為當天的亮點之一，參與者在老師的引導下完成一只只
色彩繽紛的燈籠，許多人表示這樣的動手體驗，讓文化不再只是書本上的知識，而是真實可感、值得珍藏的
記憶。

活動中，學員們也一同合唱中文經典歌曲〈月亮代表我的心〉，在旋律與語言的交織中，為這場中秋文化之
旅畫下溫暖句點。不少學員在活動後表達了對TCML課程的肯定。程艾玲分享，透過每週的中文課程與文化活
動，她能更自然地與父母溝通，也更深刻地認識自己身為臺裔的文化根源。而另一位學員卜少南（Sarah 
Plovnick）則提到，她開始學習臺語，是希望能與先生的家人建立更親密的語言連結。

TAC TCML 一直致力於為成人學習者打造一個開放、多元且具文化深度的學習空間。學員來自不同背景，有
的是華裔第二代，有的則是對華語與臺灣文化充滿興趣的非華語族群。透過這類結合語言與文化的主題式學
習活動，不僅增進學習動機，更促進社群之間的理解與交流。

這場中秋活動再次體現了 TCML 推廣文化與語言並重的理念。未來，北加州台灣會館也將持續規劃更多類似
課程與活動，讓學員在學習中文的同時，能與臺灣文化持續對話，進一步強化身份認同與社群歸屬感。
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金山灣區僑教中心莊雅淑主任親切與TCML學員交流
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學員們玩中文Bingo遊戲
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參與社區主流民眾及TCML學員專心聆聽老師解說中秋節的故事
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台灣會館理事幫學員們泡茶

5

活動時間：2025-10-04

2026/2/2 上午 11:04:09

北加州台灣會館 TCML學員中秋文化體驗活動

#中秋  #TAC  #TCML  #月餅  #燈籠

北加州台灣會館-臺灣華語文學習中心



學員與授課老師合照
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參與人員大合照
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