
端午節是重要的傳統三大節日之一。

為了讓學生與學員們更深入認識端午節的文化與傳統習俗，5月17日舉辦了「歡慶端午節文化體驗活
動」，增進對端午節的理解。由於今年端午節（5月31日）適逢英國學校期中假期，我們特別提前舉行，讓
全校師生、成人學員共同參與，一起歡慶這個節日。

文化體驗主題：三角飯糰DIY
由Cherry老師籌備並細心指導，她準備了豐富的食材，包括深受孩子與學員喜愛的肉鬆和蟹肉棒等餡料。
製作過程中，老師細心地教導大家每一步：
1. 將白飯放入模型中
2. 加入喜歡的餡料
3. 壓出成型後
4. 包上海苔
5. 最後裝入小袋子中完成

成人班做三角飯糰
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