
2025年5月11日，適逢一年一度的母親節，澳洲慈濟人文學校特別安排了一系列寓教於行的活動，為孩子搭
起感恩與行禮的橋梁。透過用心設計的課程與溫馨驚喜的準備，孩子們在感念母恩中學會珍惜，也懂得付
出。

從課堂啟發感恩心

活動一開始，老師們在課堂中循循善誘，引導學生靜心思考：媽媽每天是如何照顧全家的？孩子們回想起媽
媽為家人早起準備早餐、接送上下學、張羅三餐、陪伴讀書、照顧家庭，無怨無悔、任勞任怨的身影。一位
老師溫柔地問：「如果我們想對媽媽說聲謝謝，該怎麼做？在日常生活中，又能為媽媽做些什麼？」

孩子們爭先舉手分享：「我要幫忙收拾玩具」、「我會主動幫媽媽洗碗」、「我要每天給媽媽一個大大的擁
抱」……童言童語中，透露出一顆顆正在萌芽的感恩心。老師殷殷叮嚀：「學會感恩、知福惜福，才是人生
真正的富足。」

志工用心準備 愛的驚喜

為了給媽媽們一個難忘的驚喜，學校志工提早兩天採買玫瑰，當天清晨便有五位志工聚集於辦公室，耐心為
玫瑰去刺，細心地用透明花套一一包裝，每朵花上還貼有「母親節快樂」的字樣，滿載著溫柔與敬意。這份
心意，藏在每一朵花中，也溫暖了每一位母親的心。

感恩行動 點滴真情

除了課堂學習，學生們更親手製作了母親節卡片、「全世界最好的媽媽」掛飾，並寫下暖心的話語，如：
「媽媽不僅是媽媽，媽媽是孩子的全世界。」孩子們將滿滿的心意化作具體行動，獻給母親與外祖母最真摯
的感恩。
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