
活動流程 活動一開始先由鄧媽媽以投影片講解端午划龍舟的由來，傳統及現代龍舟競賽的同異處，以及當
天要體驗的陸上划龍舟注意事項等等。接著小朋友們到川堂寫許願卡，貼在船身上後依序排隊上船，體驗奪
標、擊鼓及執槳的划龍舟樂趣。   活動紀錄 由於這次的端午節活動學校有對外宣傳，因此也有不少校外人
士帶著小孩興致勃勃地特地跑來學校參加。加上學生與家長們非常踴躍地參與。第一時段估計約有200名左
右人數參加，現場所準備的椅子都坐滿了有些家長需站著，但這並不影響參與者的興致。大家都很專心地聽
講解並且互動回答問題。講解結束後小朋友們迫不及待到龍舟旁等著排隊。有的要擊鼓，有的想奪標，有的
想執槳。協助維持秩序的老師及家長則依照他們的願望及身高大致將小朋友們分組，協助大家上船。再由家
長慢慢拉動船身，在旁觀民眾的熱烈加油聲中繞行川堂一周。

第二時段較多青少年及成人學生，年紀較小的學童人數較少，青少年與成人學生聽了講解，寫好許願清單貼
上後，開心地與龍舟合照。在第二時段由於小童們人數較少，大家得以輪流多次上船體驗划龍舟的樂趣及錄
影拍照。大約到兩點半活動結束才開始收拾場地。 

包粽子材料
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2023許願龍舟慶端午 滿載粽子與祝福
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慕尼黑中文學校



許願龍舟
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陸上划龍舟
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許願龍舟慶端午，滿載粽子與祝福
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2023許願龍舟慶端午 滿載粽子與祝福

#端午節活動

慕尼黑中文學校



來來來，大家一起划龍舟
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