
大納城中文學校於3月11日星期六下午一點至三點在校址附近的市立圖書館Green Hill Public Library舉辦
一場在地文化服務的書法研習課程。

舉辦活動的目的是鼓勵在地主流人士及該校學生一同學習書法，藉以保持學習及推廣正體書法以宣傳正體漢
字之美。這次的文服務是對正體漢字傳統文化感興趣，而有一個學習書法知識的機會。

這次的文化服務活動由書法老師張霆來做教學指導，課程包括介紹正體書法的歷史和演進；學習握筆和認識
各種在不同朝代的書體。課程設計是針對於沒有基礎的書法愛好者和有學習基礎而希望進一步得到提升的主
流社會各界人士及學生。

課程教學內容：
1. 認識書法的特點，書法工具：以及正確的書寫姿勢和學習方法。
2. 學會循序漸進地學習。掌握臨摹的要點和訣竅。
3. 介紹歷史上幾個關鍵時代的書法演進和特點：從甲骨文、大篆、小篆、秦隸到目前通用的楷書，並介紹
幾位書法大師的字體，例如張芝、歐陽詢、顏真卿和柳公權。
4. 楷書筆法；包括永字八法和筆順。

田納西州大納城中文學校校長嚴秋燕表示：希望每月一次的的書法教學文化服務能不斷地鼓勵我們學生及主
流人士共同來來學習我們歷史悠久的書法藝術，也藉由學習書寫的過程中，推廣及宣傳臺灣正體漢字的
美，而在課程結束後，也贈送每位來學習及體驗正體漢字的學員各一枝毛筆和水寫布，希望能與家人分享寫
書法的樂趣。
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成人學習書寫書法

2

活動時間：2023-03-11

2026/2/2 下午 12:55:28

大納城中文學校2023在地文化服務書法教學

#

亞特蘭大華僑文教服務中心



家長陪同學生一起學習書法
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張霆老師與學生的作品

4

活動時間：2023-03-11

2026/2/2 下午 12:55:28

大納城中文學校2023在地文化服務書法教學

#

亞特蘭大華僑文教服務中心



張霆老師傳授書寫技巧
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老師師範書寫方式給學生看
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